
   

Ben kimim?  

Kaç yaşındayım? 

Okula gidiyor 
muyum? 

Boyum kaç? 

Kaç kiloyum? 

BÜYÜYÜNCE ne olmak 

istiyorum? 

 

 
 

Benim Hakkımda Her Şey 
 

 

 

 
Hangi okul ve hangi 

sınıfa gidiyorum? 

 
 

En sevdiğim etkinlik? 



   

 

Duygularım 
YÜZÜM BUGÜNLERDE genelde şöyle GÖRÜNÜYOR: 

(YÜZ ifadesini tamamla.) 
 

 

BUGÜNLERDE kendimi nasıl hissediyorum? 
 
 

 
 

 
 

Ne zaman mutlu olurum? 
 
 

 
 

 
 

Ne zaman ÜZGÜN olurum? 
 
 

 
 



   

 
Sosyal izolasyon döneminde evde genelde şunları yapıyorum: 

Eskiden şunları yapardım: 

En çok bunu ÖZLÜYORUM: 

 
 

 

Neler Yapıyorum? 
 

 

 

 



   

 

Etrafımdakiler 
 

Bu dönemi kimlerle birlikte geçiriyorum? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Neredeyim? 
 
 

 

Bu zamanı birlikte geçirdiğin kişiler aşağıdaki duvara senin için 

mesajlarını yazsınlar. 
 

 
 



   
 

 

 

 

Gelecekte Böyle 
Görüneceğimi Düşünüyorum: 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

Tarih Neler oldu? 

 

Önemli Olaylar 
 

Bu  dönemde  yaşadığın  özel  GÜNLERİ,  kutlamaları,  bayramları 

DÜŞÜN VE  aşağıya not et. 
 

 

 
 



   

 

Bugüne Ait Bir Şey Sakla 
 

BUGÜNLERE ait bir gazetenin bir parçasını veya bir alışveriş fişini 

tarihi GÖRÜNECEK şekilde buraya yapıştır. BUGÜNE dair en önemli 

şeyin resmini yap. 



   

 
 

  
 

En Güzel Hayalimin Resmi



   

ÇEVRİMİÇİ REHBERLİK ETKİNLİKLERİ 
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