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OZEL EGITIM HIZMETLERI BOLUMU

INCE MOTOR
ETKINLIKLERI
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INCE MOTOR

Ince motor verilerini, kiiglik kas
gruplarini (6zellikle el, parmak
ve bilek kaslarini) kullanarak
yapilan hassas ve ayrintili
hareketleri ifade eder.




MALZEMELER
e Farkh renkteki camasir mandallari

e Ayni renkte veya desende karton daireler, kareler veya
ucgenler

AMAC
e Renk tanima ve siniflandirma becerileri
e El kaslarinin sikma ve birakma hareketleriyle gticlenmesi

NASIL YAPILIR?

e Cocugunuzdan mandallari dogru renk veya sekil eslestirmesi yaparak
kartonlarin kenarlarina takmasini isteyin.




Malzemeler P
e Uzun bir ip ' <? ~.
e Camasir mandallari |

Amac
e Sabir, problem ¢O0zme ve
motor beceriler gelistirme

Nasil yapilir?
e Cocuga mandallari verin
« Mandallari en uctan baslayarak
sirayla ipe takmasini isteyin




azlemeler

« Kagup pamuk toplar,
boncuklar

« Gamasir mandallari

o Iki kiigiik kap

Amag¢
- Parmak guacunia gelistirme, el
becerisi kazandirma

asil yapihr?

« Gocuga mandah bir eline
aktarma ve pamuk toplarini
mandalla sikishirarak
tagimasini segebilirsiniz

/ - Tam toplar1 diger kaba
N aktarmayi agikiayin



Malzemeler
o Kartlar (uzerlerine rakamlar
yazilmistir).
e Camasir mandallari

Amac
e Sayl tanima, mantik ve motor
beceri gelistirme

Nasil yapilir?
e Cocuga kagittan bir sayi
gosterilir.
e Kartta yazan sayi kadar mandal
takmasi istenir.




