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VELILER

Kisa ve net vedalasin. Uzun
vedalasmalar sureci zorlastirir.

Cocugunuzu bilgilendirin. Ona ne
zaman geleceginizi soyleyin ve
sozunuzu tutun.

Tutarli olun. Cocugun yanina geri
donmek ya da fikrinizi degistirmek
kafa karisiklig| yaratir.

Kayginizi yansitmayin. Cocugunuz
sizin rahatliginizi hisseder.

Ayrilik ritiieli olusturun. Ozel bir
selamlasma, kisa bir el sallama gibi.

Ayrilik ritiieli olusturun. Ozel bir
selamlasma, kisa bir el sallama gibi.
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OGRETMENLER

Cocugu sabirla karsilayin. ilk
gunlerde aglamasi ya da
kaygilanmasi normaldir.

Anne-babanin kararliligini
destekleyin. Velinin vedalasip
ayrilmasina firsat taniyin.

Sinifa yonlendirin. Cocugu dikkatini
dagitacak etkinliklere davet edin.

Rol model 6grencilerle eslestirin.
Uyum saglamis bir arkadas yaninda
bulunabilir.

Basarilarini fark edin. “Bugin tek
basina sinifa girebildin.” gibi olumlu
geribildirim verin.

Rehberlik servisiyle isbirligi
yapin. Cocukta yogun kaygi

siirerse siireci birlikte yonetin. /



